
LA BASE PARA LA SALUD 
ÓPTIMA PACK DIARIO 
COMPLETE ESSENTIALS ™
Proporciona una nutrición diaria completa diseñada 
exclusivamente para hombres y mujeres, con suplementos 
y componentes alimenticos potentes como 
multivitamínicos, CoQ10, Resveratrol, Tocotrienoles, 
EPA/DHA y Ácido linoleico conjugado.

¿PORQUÉ USAR COMPLETE 
ESSENTIALSTM?
 
Un producto fundamental que consiste en un espectro 
completo de suplementos, que incluye vitaminas, 
minerales, antioxidantes, omega-3 y nutrientes vitales 
adicionales para la máxima salud y bienestar.

INGREDIENTES 
PRINCIPALES: OCHO 

SUPLEMENTOS POTENTES 
Un multivitamínico para 

hombres/ mujeres, omega-3, 
vitamina D, CoQ10, tocotrienoles, 

resveratrol, vitamina C, y 
antioxidantes los cuales 

proporcionan en conjunto una 
nutrición diaria tanto para 

hombres como para 
mujeres.

PROTECCION 
ANTIOXIDANTE  
Ayuda a mantener un 

envejecimiento 
saludable en el nivel 

celular.
SALUD 

CARDIOVASCULAR  
Los ácidos grasos 

Omega-3 promueven un 
cerebro sano y 
cardiovascular.

BENEFICIOS PARA 
HOMBRES: VITAMINA 

B Y LICOPENO
Vitamina B premium que 
apoyan la resistencia, la 

energía, la resistencia y la 
concentración mental.

BENEFICIOS 
PARA MUJERES: 
CALCIO Y ÁCIDO 
HIALURONICO

Diseñado especialmente para 
mujeres, fortificado con 900 mg 

de cinco tipos de calcio para 
huesos fuertes, salud de los 

senos y cabello, piel 
y uñas saludables.

Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto 
es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.



Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto 
es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.

Contenido Energético
Proteínas
Grasas (lípidos)
  Del cual: Grasa saturada
         de ácidos Grasa trans
         de Colesterol
         de Grasa poliinsaturada
         de Grasa monoinsaturada
Carbohidratos (hidratos de carbono)
  Del cual: de Azúcares
Fibra Dietética
Sodio
Ácido fólico
Biotina
Betacaroteno
Vitamina B1 (tiamina)
Vitamina B2 (riboflavina)
Vitamina B3 (niacina)
Vitamina B5 (ácido pantoténico)
Vitamina B6 (piridoxina)
Vitamina B12 (cianocobalamina)
Vitamina C (ácido ascórbico)
Vitamina D (colecalciferol)
Vitamina E (tocoferol)
Vitamina K
Boro
Calcio
Cobre
Cromo
Magnesio
Manganeso
Molibdeno
Potasio
Selenio
Vanadio
Yodo
Zinc
Essentials for Women Mezcla Exclusiva
   Semillas de linaza (Linum usitatissimum), fruta de la uva (Vitis vinifera), hoja de té      
  verde (Camellia sinensis), L-glutatión, arándano (Vaccinium myttillus), arándano azul     
  (Vaccinium corymbosum), frambuesa (Rubus idaeus), quercetina, bitartrato de colina,    
  ácido alfa lipoico, hoja de alfalfa, (Medicago sativa), fruta de granada (punica          
  granatum), N-acetil cistenía, bioflavonoides cítricos, rutina, hesperidina, gelatina,        
  ácido hialurónico.
CytoActives Complex
   Coenzima Q-10
   Resveratrol
CytoActives Mezcla Exclusiva
   Ácido linoleico conjugado, semillas de linaza (Linum usitatissimum), fruta de la uva     
   (Vitis vinifera), ácido alfa lipoico, fruta de granada (Punica granatum), extracto de goji   
   (Lycium chinense), cúrcuma (Curcuma longa)
Concentrado IsaOmega Supreme
   Total omega-3 ácidos grasos
   EPA (Ácido elcosapentaenoico)
   DHA (Ácido docosahexahenoico)
   Otros ácidos grasos omega-3
IsaOmega Complex
   Aceite de semillas de granada (70% omega-5), aceite de semillas de onagra (9%      
   omega-6 ácido gamma linoleico), aceite de semillas de lino orgánico.
C-Lyle Mezcla Exclusiva
   Hoja de alfalfa (Medicago sativa), papaina (Carica papaya), alfa amilasa (Bacillus      
   subtilis), lactasa (Aspergillus oryzael), lipasa (Rhizopus oryzae), celulasa             
   (Trichoderma longibrachiantum), bromelaina (Ananas comosus), proteasa estable en   
   ácido (Aspergillus niger). 
      

Declaración Nutrimental
Porciones por Envase: 14 Sobres Número 1 y 14 Sobres Número 2  
Tamaño de la Porción: 4 Tabletas y 5 Cápsulas (11,27 g)

1424 kJ (338,2 kcal)
4,45 g
35,6 g
0,89 g

0 g
0 mg

13,35 g
0 g

1,78 g
0 g
0 g

35,6 mg
3560 mcg

2670 mg
17800 mcg

66,75 mg
75,65 mg

178 mg
89 mg
89 mg

26,7 mcg
 2670 mcg

89 mcg
  441,3 mg

267 mg
4450 mcg
7120 mcg

17,8 mg
1780 mcg
1780 mg
17,8 mg

667,5 mcg
445 mg

890 mcg
44,5 mcg
1780 mcg
133,5 mg

2376, 3 mg

160 kJ (38 kcal)
0,5 g

4 g
0,1 g
0 g

 0 mg
1,5 g
0 g

0,2 g
0 g
0 g

4 mg
400 mcg
300 mcg

2000 mcg
7,5 mg
8,5 mg
20 mg
20 mg
10 mg
3 mcg

300 mg
10 mcg

49,58 mg
30 mcg

1000 mcg
90 mg

2 mg
200 mcg
200 mg

2 mg
75 mcg
50 mg

100 mcg
5 mcg

200 mcg
15 mg

267 mg

Por 100 g Por Porción

150 mg
100 mg
50 mg

980 mg

2,04 mg
1200 mg
600 mg
480 mg
120 mg
180 mg

37,5 mg333,8 mg

1335 mg
890 mg
445 mg

8722 mg

18,16 g
10680 mg
5340 mg
4272 mg
1068 mg
1602 mg

Contenido Energético
Proteínas
Grasas (lípidos)
  Del cual: Grasa saturada
         de ácidos Grasa trans
         de Colesterol
         de Grasa poliinsaturada
         de Grasa monoinsaturada
Carbohidratos (hidratos de carbono)
  Del cual: de Azúcares
Fibra Dietética
Sodio
Ácido fólico
Biotina
Betacaroteno
Vitamina B1 (tiamina)
Vitamina B2 (riboflavina)
Vitamina B3 (niacina)
Vitamina B5 (pantoténico)
Vitamina B6 (piridoxina)
Vitamina B12 (cianocobalamina)
Vitamina C (ácido ascórbico)
Vitamina D (colecalciferol)
Vitamina E (tocoferol)
Vitamina K
Boro
Calcio
Cobre
Cromo
Magnesio
Manganeso
Molibdeno
Potasio
Selenio
Vanadio
Yodo
Zinc
Essentials for Men Mezcla Exclusiva
   Licopeno, ácido alfa lipóico, fruta de la uva (Vitis vinifera), hoja de té verde         
   (Camellia sinensis), hoja de alfalfa (Medicago sativa), L-glutatión, arándano         
   (Vaccinium myttillus), arándano azul (Vaccinium corymbosum), frambuesa (Rubus    
   idaeus), quercetina, bitartrato de colina, fruta granada (Punica granatum), N-acetil    
   cistenía, bioflavonoides cítricos, rutina, hesperidina.
CytoActives Complex
   Coenzima Q-10
   Resveratrol
CytoActives Mezcla Exclusiva
   Ácido linoleico conjugado, semillas de linaza (Linum usitatissimum), fruta de la uva     
   (Vitis vinifera), ácido alfa lipoico, fruta de granada (Punica granatum), extracto de goji   
   (Lycium chinense), cúrcuma (Curcuma longa)
Concentrado IsaOmega Supreme
   Total omega-3 ácidos grasos
   EPA (Ácido elcosapentaenoico)
   DHA (Ácido docosahexahenoico)
   Otros ácidos grasos omega-3
IsaOmega Complex
   Aceite de semillas de granada (70% omega-5), aceite de semillas de onagra (9%      
   omega-6 ácido gamma linoleico), aceite de semillas de lino orgánico.
C-Lyle Mezcla Exclusiva
   Hoja de alfalfa (Medicago sativa), papaina (Carica papaya), alfa amilasa (Bacillus      
   subtilis), lactasa (Aspergillus oryzael), lipasa (Rhizopus oryzae), celulasa             
   (Trichoderma longibrachiantum), bromelaina (Ananas comosus), proteasa estable en   
   ácido (Aspergillus niger). 
      

Declaración Nutrimental
Porciones por Envase: 14 Sobres A.M. y 14 Sobres P.M.  
Tamaño de la Porción: 4 Tabletas y 5 Cápsulas (10,87 g)

1424 kJ (350 kcal)
4,6 g

36,8 g
0,92 g

0 g
0 mg
13,8 g

0 g
1,84 g

0 g
0 g

36,8 mg
3680 mcg
2760 mg

18400 mcg
69 mg

78,2 mg
184 mg
92 mg
92 mg

27,6 mcg
 2670 mcg

92 mcg
  271,22 mg

276 mg
4600 mcg
7360 mcg

18,4 mg
1840 mcg
1840 mg
18,4 mg

690 mcg
460 mg

920 mcg
46 mcg

1840 mcg
138 mg

2456, 4 mg

160 kJ (38 kcal)
0,5 g

4 g
0,1 g
0 g

 0 mg
1,5 g
0 g

0,2 g
0 g
0 g

4 mg
400 mcg
300 mcg

2000 mcg
7,5 mg
8,5 mg
20 mg
10 mg
10 mg
3 mcg

300 mg
10 mcg

29,48 mg
30 mcg

500 mcg
800 mg

2 mg
200 mcg
200 mg

2 mg
75 mcg
50 mg

100 mcg
5 mcg

200 mcg
15 mg

267 mg

Por 100 g Por Porción

150 mg
100 mg
50 mg
715 mg

2,04 mg
1200 mg
600 mg
480 mg
120 mg
180 mg

37,5 mg345 mg

1380 mg
920 mg
460 mg

6578 mg

18,77 g
11040 mg
5520 mg
4416 mg
1104 mg

1656 mg


